
 
 
TITOLO 
TREKKING – DA KITZBUHEL ALLA VALLE AURINA  
 
DESTINAZIONE 
Europa  
 
STATO 
Austria - Italia 
 
INTRO 
Dalla Mecca dello sci austriaco all’Alto Adige attraverso due dei gruppi 
montuosi meno noti e frequentati delle Alpi, in uno splendido scenario di laghi, 
cascate, foreste e – nelle ultime tappe – ghiacciai. Rifugi strepitosi, animali 
ovunque, solitudine assicurata!  
 
DESCRIZIONE 
Ritrovo alle ore 6.45 in stazione centrale di Milano e partenza in treno  
1° giorno 
Arrivo a Kitzbuhel; salita al rifugio Neu Bamberg (1756 m)  
2° giorno  
Traversata al rifugio Krimml Taeurnhaus (1631 m), in ambiente idilliaco, 
escursione alla famose cascate di Krimml 
3° giorno 
Salita al bellissimo rifugio Zittauer in una zona di laghetti meravigliosa (2328 
m)  
4° giorno 
Traversata al rifugio Richter e risalita al rifugio Plauener 2363 con possibilità di 
salire la 3054 
5° giorno 
Traversata splendida al rifugio Tridentina per la Vetta d’Italia – 1400 m di 
salita 
6° giorno 
Discesa in valle Aurina (2650 – 2726) 
 
OSSERVAZIONI 
• Partenza in treno e rientro a Milano Centrale alle 20.45; possibilità di 

raggiungere il gruppo autonomamente 
• Pranzi al sacco (portare da casa o acquistare in loco i viveri da corsa) 
 
COMPRESO – NON COMPRESO – PREZZO  
COMPRESO 



• Organizzazione e assistenza nella preparazione del programma da parte di 
Mountain Kingdom 

• Accompagnamento da parte di un accompagnatore di media montagna 
• Trasferimento al punto di partenza del programma e trasferimenti locali 
• Trattamento di mezza pensione nei rifugi (cena, pernottamento, prima 

colazione)  
• Attrezzatura comune di sicurezza e pronto soccorso 
 
NON COMPRESO 
• Pranzi di mezzogiorno, extra a cena 
 
PREZZO 
• € 700,00 a persona  
 
SPECIALITA’ - CATEGORIA 
TREK & BIKE - TREKKING 
 
ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA 
Lorenzo Naddei 
 
PERIODO 
17 - 22 agosto 2010 
 
DURATA 
6 giorni 
 
DIFFICOLTA’ 
MEDIO 
 
MINIMO PARTECIPANTI 
6 persone 
 


