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TITOLO
CORSICA: GR20 NORD

DESTINAZIONE
Europa

STATO
Francia

INTRODUZIONE

Senza dubbio uno dei trekking piu affascinanti e duri del mondo. Questo
programma vi offre I'opportunita di poter fare la parte nord, quella piu bella ma
anche piu dura del mitico GR20. Lo scenario &€ maestoso, con paessaggi
rocciosi e linee verticali in alcune parti, che contrastano con boschi, laghi e
pascoli alpini in altre zone. II GR20 & una esperienza, piu che un semplice
trekking, qualcosa che vi rimarra impresso per sempre.

DESCRIZIONE

1° giorno

Volo Milano - Calvi. Trasferimento in taxi a Calenzana 255m (15 minuti), punto
di partenza del trekking. Questa primo giorno ci portera da Calenzana
all’Auberge de la Forét 540m. Tappa di 4/5 ore e 400m di dislivello

2° giorno

Oggi sara sicuramente una delle giornate piu dure del trekking che ci portera
dall’Auberge de la Forét 540m al villaggio di Haut Asco 1422m, passando prima
per il rifugio de Carozzu 1270m. Tappa di 7/8 ore e 1600m di dislivello

3° giorno

Dopo la dura tappa di ieri anche oggi sara una giornata faticosa. Partenza da
Haut Asco 1422m, salita al Col Perdu 2183m per poi attraversare il famoso e
imponente “Cirque de la Solitude”. Scenderemo per passare per il rifugio de
Tighjettu 1683 m e finalmente arriveremo all’Auberge U Vallone 1440m. Tappa
di 6/7 ore e 1000m di dislivello

4° giorno

Dopo le due tappe piu faticose del trekking, oggi avremo una giornata piu
tranquilla. Partenza dall’Auberge U Vallone 1440m con salita all rifugio de
Ciottulu di I Mori 1991m per po scendere fino a Bergeries de Radule 1370m e
poi ultima salita all’Hotel di Vergio 1404m. Tappa di 6 ore e 850m di dislivello
5° giorno

Un‘altra giornata tranquilla oggi con partenza dall’Hotel di Vergio 1404m, salita
al Lac du Ninu 1743m e discesa al rifugio de Manganu 1601m. Tappa di 6 ore e
670m di dislivello

6° giorno




Dopo due tappe tranquille oggi avremo un’altra giornata lunga ma molto bella
con partenza dal rifugio Manganu 1601m, salita alla Breche de Capitellu
2225m, da dove potremo vedere il Lac di Capitello 1930m, discesa a Bocca a
Soglia 2052m per poi risalire fino a Bocca Renosa 2150m da dove potremo
vedere il Lac du Renosu. Salita ancora a Bocca Muzzella 2206m e discesa finale
al rifugio de Petra Piana 1842m. Tappa di 7 ore e 980m di dislivello

7° giorno

Giornata dove ci potremo rilassare dopo la lunga giornata di ieri con partenza
dal rifugio di Petra Piana 1842m con discesa lungo la valle fino ad una piccola
salita finale per arrivare al rifugio de I'Onda 1431m. Tappa di 5 ore e 500m di
dislivello

8° giorno

Tappa finale dove avremo |'opportunita di salire una delle cime piu alte della
Corsica. Partenza dal rifugio de I'Onda 1431m e inizio della salita che ci portera
al Monte d’'Oru 2389m, da dove potremo osservare le due cime piu alte della
Corsica: il Monte Cinto 2706m e il Monte Ritondu 2622m. Lunga discesa finale
per arrivare a Vizzavona 920m, considerata il punto intermedio del GR20 che
divide il nord del sud. Tappa di 7/8 ore e 1000m di dislivello.

Trasferimento a Calvi in treno e sistemazione in albergo

9° giorno

Trasferimento all’aeroporto di e volo di rientro Calvi - Milano

OSSERVAZIONI

= Trekking per buoni camminatori con dei dislivelli notevoli e delle lunghe
tappe che richiede una buona preparazione psicofisica e anche una certa
dimestichezza a camminare in terreno roccioso e accidentato

= Sistemazione in piccoli alberghetti o rifugi con servizio half board. Per le
notti in rifugio prevedere il sacco lenzuolo

= I rifugi non si possono prenotare in anticipo, bisogna farlo nel momento
dell’arrivo, quindi bisogna portarsi la tenda per poter dormire nei
campeggi vicini a questi rifugi in caso non ci fosse posto nel rifugio

= Pranzi al sacco (portare da casa i viveri da corsa)

= Richiedere la documentazione dettagliata e la lista equipaggiamento a
Mountain Kingdom

COMPRESQO - NON COMPRESQO - PREZZO
COMPRESO
= Organizzazione e assistenza nella preparazione del programma da parte
di Mountain Kingdom
= Accompagnamento e assistenza da parte di un accompagnatore di media
montagna
= Organizzazione dei voli internazionali
= Trasferimento in taxi da Calvi a Calenzana (punto di partenza del
trekking)
= Trasferimento dall’albergo all’aeroporto di Calvi
= Trasferimento in treno da Vizzavona (punto d’arrivo del trekking) a Calvi
= Sistemazione in albergo con servizio half board a Calvi
= Sistemazione in rifugi con servizio half board durante il trekking




= Prevedere sacco lenzuolo per le noti in rifugio
= Attrezzatura comune di sicurezza, medicinali comuni e di pronto soccorso

NON COMPRESO
= Trasferimento al punto de partenza del viaggio
= Volo internazionale Milano - Calvi A/R
= Pasti principali a Calvi e Vizzavona
= Bibite, mance ed extra personali
= Assicurazione annullamento viaggio e rientro anticipato

PREZZO
= I clienti interessati sono pregati di inviare e-mail per avere informazioni

SPECIALITA’ - CATEGORIA
TREK & BIKE - GRANDI TREK

ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA
Ismael Santos

PERIODO
21 - 29 agosto 2010

DURATA
9 giorni

DIFFICOLTA’
MEDIO - DIFFICILE

MINIMO PARTECIPANTI
6 persone




