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TITOLO
STAGE MONTE BIANCO

DESTINAZIONE
Europa

STATO
Francia e Italia

INTRO

La salita al Monte Bianco ¢ il sogno di tutti gli alpinisti, il nostro programma
prevede 3 giorni di acclimatamento e perfezionamento delle tecniche
alpinistiche nella splendida e tranquilla Valpelline dove saliremo alcune cime.
Gli ultimi tre giorni saranno dedicati alla salita del gigante delle Alpi il Monte
Bianco 4807m

DESCRIZIONE

1° giorno

Ritrovo entro le ore 12:00 al parcheggio della diga di Place Moulin 1968m in
Valpelline. Salita al rifugio Nacamuli 2828m 3h30’ circa

2° giorno

Salita alla Becca d’Oren 3472m (4h) passando dal Col Collon e dal Col de I
Eveque. Rientro alla capanna e pernottamento

3° giorno

Dal rifugio stesso itinerario del giorno precedente fino al Col Collon poi salita
alla Punta Kurz 3498m. Rientro al rifugio e discesa alla diga e trasferimento a
Courmayeur; pernottamento

4° giorno

Courmayeur - Les Houches, 5km da Chamonix. Salita al rifugio Tete Rousse
3167m 3h, prima parte utilizzando i mezzi di risalita

5° giorno

Il grande giorno, sveglia alle 01:00 colazione e partenza , 2h30’ circa per
raggiungere il rifugio del Gouter 3817m, poi ghiacciaio e parte finale lungo la
cresta des Bosses per raggiungere la vetta, 5h dal rifugio del Gouter. Discesa
fino al rifugio Tete Rousse e pernottamento

6° giorno

Facile e breve discesa su sentiero fino al Nid d’Aigle, dove con gli impianti
rientreremo a Les Houches

OSSERVAZIONI
» Possibilita di organizzare il viaggio con partenza da Milano
» Sistemazione in rifugio e pensione con servizio half board, portare sacco




lenzuolo per il rifugio

* Pranzi al sacco (portare da casa o acquistare in loco i viveri da corsa)

e L'attrezzatura di sicurezza (imbragatura, casco, piccozza e ramponi) puo
essere messe a disposizione dei partecipanti da Mountain Kingdom

* Possibili altre date con gruppi gia costituiti

COMPRESO - NON COMPRESO - PREZZO

COMPRESO

* Organizzazione e assistenza nella preparazione del programma da parte di
Mountain Kingdom

* Accompagnamento e insegnamento da parte di una guida alpina UIAGM

* Impianti di risalita

* Sistemazione in rifugio e pensione con servizio half board

* Attrezzatura comune di sicurezza e pronto soccorso

NON COMPRESO

* Trasferimenti in auto al punto di partenza
* Tunnel del Monte Bianco

* Pasti principali

* Bevande ed extra personali

PREZZO
e €1270,00 a persona

SPECIALITA’ - CATEGORIA
MOUNTAIN - ALTA MONTAGNA

GUIDA ALPINA
Luca Macchetto

PERIODO
26 - 31 agosto 2010

DURATA
6 giorni

DIFFICOLTA’
Da MEDIO a DIFFICILE

MINIMO PARTECIPANTI
3 persone




